LUNDI 09/11/2026 MARDI 10/11/2026 JEUDI 12/11/2026 VENDREDI 13/11/2026

Céleri BIO rémoulade

Entrée
Céleri, Lait, Moutarde, CEufs

Velouté de potiron
Céleri, Lait

Saucisson ail
Gluten

Carottes rapées

Entrée

Salade de pois chiches
concombres tomates herbes
fraiches

Jambon HVE sauce
charcutiére

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Plat protidique

Tarte au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Roti de dinde FR a l'estragon
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Gratiné de poisson au
fromage MSC
Lait, Poisson, CEufs

Nugget's de blé ketchup

Plat protidique
P q Céleri, Gluten, CEufs

Omelette
Lait, CEufs

Accompagnement

Poélée de butternuts et

Produit laitier

Lentilles BIO cuisinées anais Purée de pommes de terre Pates
Gluten, Lait, CEufs P Lait, Sulfites Gluten
Yaourt sucré BIO Chanteneige Dessert lacté chocolat Edam
Lait Lait Lait Lait

Arlequin de fruits coupelle
Dessert

Compote de poire

Chou a la vanille

Madeleine
Gluten, Lait, CEufs
Pain cc Pain cc Pain cc Pain cc
Gluten Gluten Gluten Gluten







LUNDI 16/11/2026 MARDI 17/11/2026 JEUDI 19/11/2026 VENDREDI 20/11/2026

Salade basque
Poisson

Entrée

Rillettes

Velouté de tomates
Céleri, Lait

Pizza au fromage
Gluten, Lait

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE Vallée d'auge
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Plat protidique

Boulettes végétales sauce
tomate
Céleri, Gluten, Soja

Cassoulet (plat complet)
knack /ail
Céleri, Gluten, Lait, Soja

Dos de colin MSC velouté
petits légumes

Crustacés, Céleri, Gluten, Lait,
Poisson

Pavé de poisson blanc MSC
HERGLGILEEN sauce pesto
Lait, Mollusques, Poisson

Saucisses végétales aux
haricots blancs (plat
complet)

Gluten, CEufs

Haricots verts

Accompagnement

Petits pois carottes

Purée de Patate Douce
Lait, Sulfites

Produit laitier

Dessert

Yaourt aromatisé BIO Mimolette Petit suisse sucré Vache qui rit

Lait Lait Lait Lait

Petit beurre biscuit BIO Fruit frais Gateau basque Compote de pommes banane
Gluten, Lait, CEufs Gluten, Lait, CEufs

Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL







Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

ET

LUNDI 23/11/2026 MARDI 24/11/2026 JEUDI 26/11/2026 VENDREDI 27/11/2026

Betteraves HVE

Carottes rapées

Velouté de carottes
Céleri, Lait

Rosette tranché
Lait

Céleri rémoulade
Lait, Moutarde, CEufs

Sauté de porc HVE Dijonnaise
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate basilic
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Hachis parmentier au potiron
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, Sulfites, CEufs

Beignets au calamar sauce
ketchup

Gluten, Lait, Mollusques,
Poisson

Crépe au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Rousties de légumes
Céleri

Lentilles cuisinées
Gluten, Lait, CEufs

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Haricots verts

Cantafrais
Lait

Saint paulin BIO portion
Lait

Yaourt sucré
Lait

Yaourt velouté aux fruits
Lait

Ananas au sirop

Fruit frais HVE

Gateau au yaourt
Gluten, Lait, CEufs

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL







LUNDI 30/11/2026 MARDI 01/12/2026 JEUDI 03/12/2026 VENDREDI 04/12/2026

Emincé bicolore
Céleri, Lait, Moutarde, CEufs

Entrée

Médaillon de surimi MSC
mayonnaise

Crustacés, Gluten, Moutarde,
Poisson, Soja, CEufs

Carottes rapées

Cervelas nature

Entrée

Taboulé
Gluten

Marengo de volaille
NOUVELLE AGRICULTURE
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Plat protidique

Saucisse de Toulouse HVE

Nugget's de blé ketchup
Céleri, Gluten, CEufs

Colin meuniere MSC
Gluten, Lait, CEufs

Gratin de pommes de terre
et brocoli au fromage (Plat
complet)

Lait

Plat protidique

Steak de soja provencale
Gluten, Soja

Haricots verts

Accompagnement

Frites au four

Riz BIO

Purée de carottes

Camembert
Lait

Produit laitier

Yaourt aromatisé
Lait

Petit suisse sucré
Lait

Yaourt sucré
Lait

Compote de poire
Dessert

Galette St Michel
Gluten, Lait, CEufs

Cake pépites de chocolat
Gluten, Lait, CEufs

Fruit frais

Pain LOCAL

Pain

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL







Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Pain

LUNDI 07/12/2026 MARDI 08/12/2026 JEUDI 10/12/2026 VENDREDI 11/12/2026

Betteraves HVE

Salade de blé aux p'tits
légumes BIO
Gluten, Moutarde, Sulfites

Velouté de potiron
Céleri, Lait

Paté de campagne nature
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Coleslaw
Lait, Moutarde, CEufs

Boulettes de veau sauce
paprika

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Gratin de poisson dieppoise
Crustacés, Céleri, Lait,
Mollusques, Poisson

Palette de porc a la
dijonnaise

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Tarte au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Boulettes végétales sauce
tomate
Céleri, Gluten, Soja

Palet végétarien montagnard
Gluten, Lait, CEufs

Pommes de terre quartiers
LOCAL

Petits pois BIO

Haricots verts

Pates
Gluten

Fromage blanc sucré

Vache qui rit BIO
Lait

Yaourt sucré
Lait

Pont l'évéque AOP
Lait

Fruit frais HVE

Beignet fourré
Gluten, CEufs

Dessert lacté vanille
Lait

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL




