Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

LUNDI 16/03/2026 MARDI 17/03/2026 JEUDI 19/03/2026 VENDREDI 20/03/2026

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Carottes rapées

Salade Flersoise

Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Saucisson ail
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Carottes rapées

Crépe au fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Tandoori de volaille
NOUVELLE AGRICULTURE
Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Boulettes de boeuf VBF
facon carbonade Flamande
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Moutarde et
produits dérivés, Soja et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Poisson meuniere MSC nature
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin de poisson dieppoise
Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Boulette végetales

Petits pois

Riz BIO

Frites au four HVE

Haricots verts

Camembert
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Emmental BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Edam
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Dessert lacté vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Cake chicorée pépites
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Liégeois vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL




Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

LUNDI 23/03/2026 MARDI 24/03/2026 JEUDI 26/03/2026 VENDREDI 27/03/2026

Salade basque
Poisson et produits dérivés

Salade marco polo

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Salade Bio du chef (tomates
mais fromage et salade

verte)
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Taboulé
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE Vallée d'auge
Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
derivés, Soja et produits
derives, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Boulettes végétales sauce
tomate

Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Soja et
produits dérivés

Hachis parmentier BIO
Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Beignets au calamar nature
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Tarte au fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Hachis Parmentier
végétarien

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Haricots beurre

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Epinards Béchamel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Flageolets

Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Brie pointe BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Vache qui rit
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Fruit frais

Galette bretonne

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Purée de pommes poire BIO

Gateau aux pommes

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL




Entrée

Plat protidique

Plat protidique

LUNDI 30/03/2026 MARDI 31/03/2026 JEUDI 02/04/2026 VENDREDI 03/04/2026

Betteraves HVE

Salade de pates aux légumes
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Médaillon de surimi MSC
mayonnaise

Crustacés et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Moutarde et
produits dérivés, Poisson et
produits dérivés, Soja et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Carottes rapées BIO
vinaigrette

Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Cervelas nature

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
derives, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Paupiette de veau sauce
charcutiere

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derives, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pavé de poisson tomates
cerise épinards

Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE Sauce
Thym/ciron

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratiné de poisson au
fromage MSC

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Steak de soja provencale
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Soja et
produits dérivés




Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Divers

Purée de pommes de terre

Blé aux petits légumes

Dioxyde de soufre et sulfites, ., Pommes noisettes Riz BIO
. . L. Céréales contenant du gluten et
Lait et produits dérivés (dont le . L,
produits dérivés
lactose)
Emmental BIO Fromage fondu BIO Petit suisse sucre Gouda BIO

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Novly chocolat
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Arlequin de fruits coupelle

Crumble a la pomme
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Pain
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Oeuf chocolat Paques
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

LUNDI 06/04/2026 MARDI 07/04/2026 JEUDI 09/04/2026 VENDREDI 10/04/2026

Emincé bicolore BIO

Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Tomate et radis

Salade de riz poivrons mais
tomate concombres

Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Saucisse de Toulouse HVE

Rousties de légumes
Céleri et produits dérivés

Parmntier de poisson MSC
(Plat complet)

Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

Pavé de poisson MSC a
l'emmental

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Roti de dinde aux poivrons
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Lentilles BIO cuisinées
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Tortis
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Haricots verts

Yaourt aromatisé BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fromage frais nature BIO et
dosette de sucre

Vache qui rit
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Dessert

Galette St Michel BIO
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Cake pépites de chocolat
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Fruit frais

Pain
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés




LUNDI 13/04/2026 MARDI 14/04/2026 JEUDI 16/04/2026 VENDREDI 17/04/2026

Betteraves HVE

Entrée

Tomates concombres et mais
BIO nature

Friand au fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Carottes rapées

Pilons de poulet NOUVELLE
BTG AGRICULTURE tex mex

Poisson pané MSC

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Poisson et
produits dérivés

Roti de porc HVE mirepoix de
pommes

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin de pates ratatouille et
fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et
ER I [VI produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Bouchée de la mer

Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pommes de terre quartiers
Accompagnement [Ko[@/:\R

Purée de carottes BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Haricots verts

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Yaourt sucré
LGNNI | ait et produits dérivés (dont le
lactose)

Boursin

Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Tomme blanche
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Madeleine
Céréales contenant du gluten et

Dessert

Donut's
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et

LUNDI 04/05/2026

MARDI 05/05/2026

produits dérivés, Lait et Fruit frais Fruit frais e

produits dérivés (dont le produits dérivés (dont le

lactose), CEufs, ceufs liquides et Ialct.os,e ) Soja et prodL.uts.
roduits dérivés dériveés, CEufs, ceufs liquides et

P produits dérivés

Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL

JEUDI 07/05/2026

VENDREDI 08/05/2026

Radis beurre
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Entrée

Salade de riz nordique
Crustacés et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Saucisson ail
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Concombres tomates et mais

Boulettes de boeuf
strogonoff

Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Saucisse de Toulouse HVE

Poisson meuniére MSC nature
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés




Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Nugget's de blé ketchup
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Omelette

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Petits pois carottes

Lentilles BIO cuisinées
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Purée de pommes de terre
Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Mimolette
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Camembert BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Arlequin de fruits coupelle

Fruit frais

Gaufrettes plumetis

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL




